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I. Objetivo.

Este taller tiene interés en atender las necesidades de la comunidad de 
madres que están viviendo un cambio sin precedentes en la innovación 
tecnológica y que desean aprender por ellas y para sus hijos. 
 
Además de aprender a utilizar aplicaciones tecnológicas, el objetivo es 
comprender qué es la IA, cuáles son sus alcances y limitaciones, y cómo 
podemos mantener el criterio humano, la creatividad, la ética y la capacidad 
de reflexión como elementos centrales de nuestra vida personal y familiar. 

II. Dirigido a.

Madres de familia, emprendedoras y /o profesionistas entre los 20 y 60 años 
de edad 

III. Metodología.

El curso aplica un enfoque de aprendizaje activo basado en la conexión de 
herramientas teóricas y metodológicas de políticas públicas con los asuntos y 
problemas reales que afectan a la sociedad mexicana contemporánea e 
influyen en el desarrollo de la política. 

Cada sesión se integra de una sección inicial en donde el facilitador expone 
temas teóricos, una sección de trabajo en grupo con actividades que 
promueven la aplicación de conceptos teóricos a la realidad social y política, 
y una sección de aprendizaje autónomo e individual. 

La discusión y debate de conceptos teóricos y de temas públicos actuales se 
organiza con una perspectiva amplia y plural, destacando el valor del 



análisis de evidencias sólidas para el desarrollo de acciones que logren 
avanzar en la solución de los problemas de la sociedad.

IV. Temario.

Módulo 1. Punto de partida: la Inteligencia Artificial en nuestra vida cotidiana
 ¿Qué es la Inteligencia Artificial? 
 Mitos y realidades sobre la IA. 
 Evolución y aplicaciones actuales. 
 Impacto de la IA en la educación, el trabajo y la vida familiar. 

Módulo 2. Comprendiendo la IA: alcances y limitaciones
 Cómo funciona la IA generativa. 
 Qué puede y qué no puede hacer la IA. 
 Sesgos, errores y riesgos de la información generada. 
 Uso ético y responsable de las herramientas digitales. 

Módulo 3. La ventaja humana en la era de la IA
 Capacidades humanas irremplazables. 
 Creatividad, empatía, juicio ético y resolución de problemas. 
 Funciones ejecutivas y pensamiento complejo. 
 Adaptabilidad y aprendizaje continuo. 

Módulo 4. Pensamiento crítico para la toma de decisiones
 Concepto y fundamentos del pensamiento crítico. 
 Evaluación de fuentes y evidencias. 
 Identificación de sesgos, falacias y desinformación. 
 Desarrollo del criterio personal en entornos digitales. 

Módulo 5. Herramientas de IA para la productividad y el aprendizaje
 Introducción práctica a ChatGPT. 
 Uso de Perplexity para investigación y búsqueda de información. 
 Aplicaciones de Gemini. 
 NotebookLM para organización y análisis de información. 
 Gamma para creación de presentaciones y contenidos. 

Módulo 6. Aplicaciones prácticas para madres, estudiantes y profesionistas
 Organización personal y familiar. 
 Apoyo académico y desarrollo de proyectos. 
 Emprendimiento y productividad. 
 Acompañamiento de hijos en el uso responsable de la IA. 

Módulo 7. Estrategias para entrenar el pensamiento crítico
 Hábitos cotidianos de reflexión y análisis. 
 Preguntas clave para evaluar información. 
 Cómo enseñar pensamiento crítico a niños y adolescentes. 
 Construcción de una ciudadanía digital responsable.

V. Procedimiento de inscripción.
A. Completar el formulario de inscripción. 



https://link.superleads.mx/widget/quiz/MMMtlZCV4AEJ5wlGOyxB

B. Realizar el pago en cualquiera de nuestras modalidades. 
 En  efectivo,  tarjeta  de  débito  o  tarjeta  de  crédito  en  nuestras 

instalaciones.
 Por transferencia o depósito bancario (recuerda solicitar y confirmar 

nuestros datos en el Departamento de Educación Continua).
 Con tarjeta de crédito o débito en línea. Realiza el proceso de solicitud 

que te especificará el Departamento de Educación Continua.

Realizando pago en una sola exhibición. Aplica un 10% u 8% de descuento, 
según la forma de pago (véase la siguiente tabla).

Para solicitar los datos bancarios primeramente deberás confirmar tu 
inscripción llenando el formulario previamente mencionado.

Recuerda enviar tu comprobante de pago, por correo electrónico o mensaje 
de WhatsApp a nuestro número oficial, con tu nombre completo, programa a 
cursar  como  referencia  bancaria  o  con  tu  número  de  control  (puedes 
solicitarlo en el Departamento de Educación Continua).

 

VI. Consideraciones importantes.

1. Es  necesario  cumplir  y  confirmar  los  requisitos  mencionados 
anteriormente para completar tu inscripción al programa.

2. En  caso  de  inscribirse  a  un  taller,  para  garantizar  la  entrega  de  tu 
constancia, se requiere haber liquidado el taller y cumplir con al menos el 
80% de asistencia 

3. No presentar ningún adeudo del taller.
4. En  caso  de  cuestiones  de  fuerza  mayor  que  eviten  la  continuidad del   

programa, asegúrate de solicitar tu baja en el Departamento de Educación 
Continua para evitar la acumulación de adeudos.

5. Posterior al inicio del programa:

https://link.superleads.mx/widget/quiz/MMMtlZCV4AEJ5wlGOyxB


a. No se realizarán reembolsos una vez comenzado el taller, curso o 
diplomado, salvo en situaciones excepcionales como emergencias 
médicas o imprevistos de fuerza mayor, es indispensable presentar 
la documentación correspondiente.

b. En circunstancias excepcionales (por ejemplo, emergencias médicas, 
eventos  de  fuerza  mayor  o  situaciones  familiares  críticas),  la 
institución evaluará la posibilidad de otorgar un reembolso parcial, 
a su criterio, con base en los documentos probatorios presentados.

c. En estos casos,  el  reembolso se ajustará descontando el  costo de 
materiales, recursos digitales y la parte proporcional de las clases 
impartidas.

6. Programas cancelados por la institución:
a. Si la institución cancela el programa, cada estudiante tiene derecho 

a recibir un reembolso completo o, si lo prefiere, a transferir su pago 
a  otro  programa  de  Educación  Continua  con  características 
similares, sin costo adicional.

b. Con relación a la devolución del reembolso, se realizarán a través 
del mismo método de pago que se utilizó para la inscripción y se 
procesarán en un plazo de 15 a 30 días hábiles desde la aprobación 
de la solicitud. La institución no se responsabiliza por demoras en 
los reembolsos atribuibles a terceros, como instituciones bancarias 
o plataformas de pago.

Nota. La Universidad IBERO Monterrey se reserva el derecho de cancelar o  
posponer  los  programas  que  no  cumplan  con  el  mínimo  de  participantes  
inscritos, con previo aviso al público interesado. 


